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参加費の記載がないものは無料です。参加費の記載がないものは無料です。

情
報
モ
ラ
ル
教
室

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、

ス
マ
ホ
を
よ
り
良
く
利
活
用
し
て
、

人
の
た
め
、
社
会
の
た
め
に
貢
献

す
る
方
法
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日　

時

10
月
27
日
㈰
13
時
30
分

～
15
時
30
分
（
受
付
13
時
）

会　

場　
中
央
公
民
館
研
修
室

講　

師　
ス
ク
ー
ル
エ
ー
ジ
ェ
ン

ト
株
式
会
社
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル

ア
ク
セ
ラ
レ
ー
タ
ー　
辻つ

じ
史ふ

み
朗あ

き
さ

ん 人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー
・
家
庭
教
育
講
演
会
・
地
域
未
来
塾
共
催

対　

象　
中
学
生
以
上
の
方

定　

員　
会
場
30
人
、
オ
ン
ラ
イ

ン
20
人
（
要
申
込
、
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話
、
メ
ー
ル

申
込
期
限

10
月
21
日
㈪

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習

課
社
会
教
育
班
☎
（
４
９
６
）
５

３
３
４
、
✉syougaku@

tow
n

.shisui.chiba.jp

展
示
部
門

日　

時

10
月
30
日
㈬
～
11
月
３

日
㈰
９
時
～
16
時

※
最
終
日
は
15
時
ま
で

会　

場　
中
央
公
民
館

実
演
部
門

期　

日

10
月
26
日
㈯
（
囲
碁
大

会
）
、
11
月
３
日
㈰
（
蕎
麦
打

ち
）

会　

場　
中
央
公
民
館

舞
台
部
門

期　

日

11
月
３
日
㈰

会　

場　
プ
リ
ミ
エ
ー
ル
酒
々
井

問
い
合
わ
せ　

中
央
公
民
館
☎

（
４
９
６
）
５
３
２
１

第
58
回
町
民
文
化
祭

　
住
民
の
皆
さ
ん
の
交
流
の
場
と

し
て
、「
第
９
回
隣
保
館
ま
つ
り
」

を
開
催
し
ま
す
。

日　

時

10
月
12
日
㈯
９
時
30
分

～
14
時
（
雨
天
決
行
）

会　

場　
隣
保
館

※
ご
来
場
は
、
徒
歩
や
乗
り
合
わ

せ
で
お
願
い
し
ま
す
。

内　

容　
地
元
に
伝
わ
る
和
太
鼓
、

ギ
タ
ー
の
生
演
奏
、
隣
保
館
主
催

の
各
教
室
の
受
講
生
や
サ
ー
ク
ル

に
よ
る
催
し
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

発
表
部
門　
和
太
鼓
、
音
楽
健
康

教
室
、
手
話
ダ
ン
ス
、
カ
ラ
オ
ケ

（
自
由
参
加
あ
り
）

展
示
部
門　
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
、
生
け
花
、
木
彫
り
の
展

示模
擬
店
部
門　
焼
き
そ
ば
（
２
０

０
円
）
、
ウ
イ
ン
ナ
ー
（
１
０
０

円
）
、
か
ら
揚
げ
（
１
０
０
円
）
、

お
餅
、
豚
汁

子
ど
も
向
け
催
し
物
部
門　
金
魚

す
く
い

※
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は
、

お
菓
子
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま

す
。

体
験
コ
ー
ナ
ー

時　

間

10
時
20
分

内　

容　
①
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
（
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
の
ミ

ニ
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
作
り
）
②
ヨ

ー
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

定　

員　
①
８
人
②
５
人
（
要
申

込
、
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
隣
保
館
☎

（
４
９
６
）
１
１
０
７

農
産
物
共
進
会

出
品
募
集

第
46
回
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

　
今
年
の
「
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」

は
、「
酒
々
井
・
千
葉
氏
ま
つ
り
」

と
合
同
で
11
月
24
日
㈰
に
開
催
さ

れ
、
23
日
㈯
に
は
、
農
産
物
共
進

会
を
行
い
ま
す
。
次
の
と
お
り
農

産
物
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
多
数

の
出
品
を
お
願
い
し
ま
す
。

出
品
規
定

①
町
内
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物

②
同
一
品
目
は
一
世
帯
３
点
以
内

③
出
品
者
が
会
場
ま
で
搬
入

④
出
品
物
は
、
特
定
な
物
（
生
活

改
善
・
植
木
盆
栽
）
以
外
原
則
返

品
不
可

問
い
合
わ
せ　
経
済

環
境
課
農
政
振
興
班

☎

３
４
１

　
令
和
７
年
成
人
式
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

　
町
に
住
民
登
録
の
あ
る
対
象
の

方
に
は
11
月
下
旬
に
案
内
を
送
付

し
ま
す
。
転
出
し
た
方
で
も
町
出

身
で
あ
れ
ば
出
席
で
き
ま
す
の
で
、

参
加
希
望
の
方
は
電
話
ま
た
は
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

日　

時　
令
和
７
年
１
月
12
日
㈰

10
時
（
受
付
９
時
20
分
）

会　

場　
プ
リ
ミ
エ
ー
ル
酒
々
井

文
化
ホ
ー
ル

対　

象　
平
成
16
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

方申
込
・
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
社
会
教

育
班
☎
（
４
９
６
）

５
３
３
４

令
和
７
年
成
人
式

　障がいは誰にでも起こりうる
身近なものです。
　当事者の方の体験談をとおし
て精神障がいについて理解を深
め、障がいがあってもなくても
暮らしやすい地域について一緒
に考えませんか。
日　時　11月６日㈬14時～15
時30分
会　場　中央公民館講堂
講　師　成田地域生活支援セン
ター　橋

はしもと
本美

み え
枝さん、当事者２

人
定　員　１００人（当日先着順）
※手話通訳あり
問い合わせ　生涯学習課社会教
育班☎（４９６）５３３４

人権教育セミナー
精神障がい当事者

からの語り

第
９
回
隣
保
館
ま
つ
り

13 5  th

13 5  th
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第
24
回
オ
ー
タ
ム

コ
ン
サ
ー
ト

　
町
内
の
小
・
中
・
高
等
学
校
に

よ
る
音
楽
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

期　

日

11
月
30
日
㈯

会　

場　
プ
リ
ミ
エ
ー
ル
酒
々
井

観
覧
方
法　
①
保
護
者
の
方
↓
学

校
を
通
じ
て
配
布
さ
れ
る
案
内
か

ら
申
し
込
み
（
文
化
ホ
ー
ル
）

②
一
般
の
方
↓
ホ
ー
ル
外
の
ホ
ワ

イ
エ
の
簡
易
モ
ニ
タ
ー
で
の
観
覧

（
申
込
不
要
、
自
由
席
）

※
昨
年
と
観
覧
方
法
が
異
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
プ
リ
ミ
エ
ー
ル
酒

々
井
☎
（
４
９
６
）
８
６
８
１

一
般
公
開
講
座

町
民
大
学
青
樹
堂　
　

●子育て支援活用カレンダー● 10月

日時　月～土曜日（祝日を除く）９時～16時
※12時～13時はランチルームで食事を取ることができ
ます。
※３日㈭午前中は、スタッフ会議のため休館です。13時
から利用できます。
※午前中にイベントがある日は13時から利用できます。
10月の行事（要申込）

時間　①９時～12時②13時～15時
申込方法　電話、メール
受付日時　月～金曜日（祝日を除く）９時～15時
10月の行事（要申込）

期　日 内　容

１日㈫
午前

音楽で遊ぼう①　※１
講師 国

くによし
吉綾

あ や こ
子さん

８日㈫
午前

ママと赤ちゃんの日（ベビーヨガ）※２
講師 田

た な か
中真

ま こ
子さん

定員　20組（先着順）

17日㈭ ふれあい遊び（パラバルーンあそび）※３

25日㈮
午前

誕生会
ボランティア　おはなしポップコーン

26日㈯
午前

パパと赤ちゃんの日（先輩パパと交流しよ
う！）★　※２

29日㈫
午前

音楽で遊ぼう②　※１
講師 国

くによし
吉綾

あ や こ
子さん

子育て支援センター　あいあい しょうえん こども こそだてルーム

日　時 内　容
３ 日 ㈭10時 ～
10時40分

わらべうたベビーマッサージ
定員　５組程度

10日㈭10時 子育てルーム見学会（こどもこそだ
てルームの紹介）

16日㈬10時30
分～11時30分

親子プレ「ぴよぴよ教室」～こども
園探検～
内容　運動会紹介、英語見学
定員　10人程度

17日㈭10時～
10時30分

子育て講話
内容　絵本の役割と選び方
講師　町図書館司書

21日㈪①10時
②11時

作って遊ぼう　親子製作
内容　ランタン製作
定員　各回３組

25日㈮～31日
㈭

子育てリサイクルデー
※事前にＩ イｎ ンｓ スｔ タａ グｇ ラｒ ムａｍにて紹介予定

（★の行事は、いつでも申し込みできます。）
※１　定員　16組
※２　対象　２～12カ月のお子さんと保護者
※３　利用時間は９～13時または12時～16時となります。
申込方法　電話、窓口
申込開始日　行事の２週間前
○毎週月曜日（９時～16時）は、子育てコンシェルジュ
に育児や就園などについて電話相談ができます。
〇21日㈪～26日㈯は、身体測定ができます。
〇誕生カードの手形はいつでも取れます。
○18日㈮～31日㈭はハロウィーンウィークを開催します。
問い合わせ 子育て支援センター　あいあい☎（２９０）
９７９０

※園庭開放（要申込）29日㈫10時～11時
　　　　　　　　　　乳児棟園庭
問い合わせ　昭苑こども園☎（４９６）３２３８、しょ
うえんこどもこそだてルーム☎０９０（３９０５）７４
５１、✉kosodate55@shoen.ed.jp

時間　９時～11時

保育園 期　日 内　容 対　象

岩橋保育園
☎（４８１）７０２１

９日㈬ 大型絵本
乳
幼
児
と
保
護
者

23 日㈬ お散歩（要予約）
定員　10 組

中央保育園
☎（４９６）１２７４

２日㈬ 運動遊び
９日㈬ 読み聞かせ

16 日㈬ お散歩
23 日㈬ エプロンシアター

みんなおいでよ！園庭開放

参加費の記載がないものは無料です。参加費の記載がないものは無料です。

日　

時

10
月
10
日
㈭
10
時
～
12

時会　

場　
中
央
公
民
館
研
修
室

内　

容　
三
菱
岩
崎
家
と
房
総

対　

象　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　

員

15
人
（
要
申
込
、
先
着

順
）

申
込
方
法　
電
話
、
窓
口

申
込
期
限

10
月
８
日
㈫

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
中
央
公
民

館
☎
（
４
９
６
）
５
３
２
１

13 5  th
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※改修工事中のため、窓口は役場分庁舎２階になります。※改修工事中のため、窓口は役場分庁舎２階になります。

接
種
期
限

12
月
31
日
㈫

※
年
末
は
医
療
機
関
が
お
休
み
に
な
り
ま
す

の
で
、
早
め
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
医
療
機
関　
〈
表
１
〉
の
と
お
り

※
町
外
の
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対　

象

①
接
種
当
日
、
65
歳
以
上
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に
重
度
の
障
が
い
を

有
す
る
方

※
今
年
65
歳
に
な
る
方
お
よ
び
対
象
の
方
で

昨
年
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
さ
れ
た
方

に
は
、
９
月
下
旬
に
予
診
票
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

※
昨
年
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
し
て

い
な
い
方
で
ご
希
望
の
方
は
、
保
健
セ
ン
タ

ー
ま
た
は
実
施
医
療
機
関
〈
表
１
〉
に
て
予

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

診
票
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

接
種
費
用　
１
,
０
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
者
の
方
は
事
前
に
生
活
保

護
受
給
証
明
書
を
取
得
し
、
接
種
時
に
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

※
実
施
医
療
機
関
〈
表
１
〉
に
は
、
事
前
に

予
約
し
て
か
ら
行
き
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

＜表１＞町内実施医療機関

医療機関名 電話番号

まえだ医院 ☎（４９６）３６１０

しすい整形ク
リニック ☎（４８１）６６１１

酒々井虎の門
クリニック ☎（３１０）７０２１

千葉しすい病
院 ☎（４８１）８１１１

しすいホーム
クリニック ☎（３０９）８３８８

私たち健康推進員です
　健康推進員＜表２＞は、町長から委嘱を
受け、保健センターと地域の皆さんとの橋
渡し役として、健康づくりのお手伝いをし
ています。
健康推進員の活動
○幼児健診　会場でのお手伝い
○いきいきしすいっこ教室　各小学校で５
年生を対象にした小児生活習慣病予防教室
での寸劇を行っています。
○各種教室の開催　食育講座、生活習慣病
予防教室、介護予防教室
　その他、講習会でのお手
伝いや地域でのがん検診受
診勧奨などの活動をしてい
ます。
問い合わせ　保健センター

＜表２＞健康推進員

No 氏　名 地　区
１ 三谷　千鶴 酒々井（上宿）
２ 多胡　観世子 酒々井（下宿）
３ 小別當 ひろ子 酒々井（新堀・下宿）
４ 後藤　みち子 尾上
５ 小出　千栄子 尾上
６ 篠原　敬子 飯積
７ 寺本　恵美 上本佐倉一丁目
８ 川島　美知子 上本佐倉
９ 藤田　美津枝 上本・本佐倉
10 越川　真由美 本佐倉（根古谷）
11 諸岡　規子 トケ﨑・大鷲
12 福田　定江 上郷
13 木村　奈美子 大崎
14 木村　美希 大崎
15 黒田　泰子 ヘルシータウン
16 宮坂　和子 柏木
17 斉藤　瞳 伊篠
18 赤地　弘子 伊篠
19 森田　浩美 伊篠新田
20 宮野　緑 伊篠新田
21 嶋崎　千惠子 東酒々井三丁目
22 村上　悦子 東酒々井五丁目
23 及川　博子 東酒々井六丁目
24 大田　千恵 ふじき野二丁目
25 室谷　淑子 中央台１丁目
26 市野瀬　順子 中央台２丁目

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
接
種

接
種
期
限　
令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

実
施
医
療
機
関　
〈
表
１
〉
の
と
お
り

※
町
外
の
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対　

象

①
接
種
当
日
、
65
歳
以
上
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に
重
度
の
障
が
い
を

有
す
る
方

接
種
費
用　
３
,
５
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
者
の
方
は
事
前
に
生
活
保

護
受
給
証
明
書
を
取
得
し
、
接
種
時
に
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

接
種
方
法　
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
実
施
医

療
機
関
〈
表
１
〉
に
て
予
診
票
の
交
付
を
受

け
、
医
療
機
関
に
ご
予
約
の
う
え
、
予
防
接

種
を
お
受
け
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

献
血
に
ご
協
力
を

　
献
血
の
血
液
の
半
数
近
く
は
が
ん
患
者
に

使
わ
れ
、
毎
日
３
千
人
、
30
秒
に
１
人
が
輸

血
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。
血
液
は
長
期
保

存
が
難
し
い
た
め
、
絶
え
ず
誰
か
の
献
血
が

必
要
で
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日　

時

10
月
25
日
㈮
13
時
30
分
～
16
時

会　

場　
中
央
公
民
館
講
堂

※
今
回
の
献
血
は
４
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
で

す
。

対　

象　
男
性
17
～
69
歳
、
女
性
18
～
69
歳

で
、
男
女
と
も
に
体
重
50
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
上

の
方　

※
内
服
薬
や
血
色
素
、
海
外
渡
航
歴
な
ど
採

血
基
準
が
あ
り
ま
す
。

※
65
～
69
歳
の
方
は
、
60
～
64
歳
に
献
血
の

経
験
が
あ
る
方
に
限
ら
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
千
葉
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー
千
葉
港
事
業
所
☎
（
２
４
１
）
８
３
３
２

健幸ポイント
対象事業
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酒々井町保健センター
☎（４９６）００９０
℻  （４９６）８４５３

問 い 合 わ せ

日
時
・
内
容　
〈
表
〉
の
と
お
り

会　

場　
１
・
４
回
は
役
場
分
庁
舎
２
階
、

２
・
５
回
は
中
央
公
民
館
、
３
回
は
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー　
あ
い
あ
い

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

申
込
方
法　
電
話
、
窓
口

申
込
期
限　
各
回
の
前
日

※
１
回
だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

※
５
回
目
は
ご
家
族
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間

あ
な
た
も
骨
髄
バ
ン
ク
に
登
録

し
ま
せ
ん
か
？

　
骨
髄
バ
ン
ク
と
は
、
「
骨
髄
移
植
を
必
要

と
し
て
い
る
血
液
疾
患
の
患
者
さ
ん
」
と
、

「
患
者
さ
ん
の
た
め
に
骨
髄
を
提
供
し
た
い

と
い
う
方
（
ド
ナ
ー
）
」
と
の
橋
渡
し
役
を

担
う
組
織
的
な
活
動
の
こ
と
で
す
。

　
骨
髄
移
植
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
は
、
患

者
さ
ん
と
ド
ナ
ー
の
方
の
白
血
球
の
型
（
Ｈ

Ｌ
Ａ
型
）
を
一
致
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
一
致
す
る
確
率
は
、
兄
弟
姉
妹
で
４
人

に
１
人
、
そ
れ
以
外
で
は
数
百
人
か
ら
数
万

人
に
１
人
で
す
。

骨
髄
バ
ン
ク
の
現
状

　
令
和
６
年
４
月
末
現
在
、
ド
ナ
ー
登
録
者

数
は
約
55
万
５
千
人
で
す
が
、
55
歳
を
迎
え

る
と
「
卒
業
（
登
録
取
消
）」
と
な
り
、
年

間
２
万
人
の
ド
ナ
ー
登
録
者
が
引
退
し
て
い

る
た
め
、
毎
年
新
た
な
ド
ナ
ー
登
録
者
が
必

要
で
す
。

　
さ
ら
に
、
毎
年
新
た
に
約
１
万
人
の
方
が
、

白
血
病
な
ど
の
血
液
疾
患
を
発
症
し
、
そ
の

う
ち
骨
髄
バ
ン
ク
を
介
し
て
移
植
を
必
要
と

す
る
患
者
さ
ん
は
、
毎
年
２
千
人
以
上
に
上

り
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
移
植
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
患
者
さ
ん
は
約
６
割
で
す
。

あ
な
た
の
勇
気
が
、
い
の
ち
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

こ
の
機
会
に
骨
髄
バ
ン
ク
に
登
録
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

ド
ナ
ー
登
録
が
で
き
る
方

18
歳
以
上
54
歳
以
下
（
体
重
が
男
性
45
キ

ロ
グ
ラ
ム
以
上
、
女
性
は
40
キ
ロ
グ
ラ
ム
以

上
）
の
健
康
な
方
で
、
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細

胞
の
提
供
の
内
容
を
十
分
に
理
解
し
て
い
る

方

　

町
で
は
献
血
会
場
に
並
行
し
て
、「
骨
髄

バ
ン
ク
登
録
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
ド
ナ
ー

登
録
説
明
員
よ
り
登
録
に
関
す
る
詳
細
や
注

意
事
項
の
説
明
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

日　

時

10
月
25
日
㈮
13
時
30
分
～
16
時

会　

場　
中
央
公
民
館
講
堂

県
内
の
ド
ナ
ー
登
録
受
付
窓
口　
日
本
骨
髄

バ
ン
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

ド
ナ
ー
登
録
の
問
い
合
わ
せ

公
益
財
団
法
人
日
本
骨
髄
バ

ン
ク
☎
０
３
（
５
２
８
０
）
１
７
８
９

こ
と
ば
の
教
室
プ
ラ
ム

　
「
こ
と
ば
が
は
っ
き
り
し
な
い
」「
発
音
が

気
に
な
る
」
な
ど
お
子
さ
ん
の
こ
と
ば
に
つ

い
て
気
に
な
る
方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日　

時

10
月
24
日
㈭
、
11
月
14
日
㈭
、
21

日
㈭
、
12
月
12
日
㈭
、
19
日
㈭
、
令
和
７
年

１
月
16
日
㈭
、
23
日
㈭
、
30
日
㈭
、
２
月
13

日
㈭
、
20
日
㈭
、
27
日
㈭
、
３
月
13
日
㈭
、

27
日
㈭

①
９
時
30
分
②
11
時
③
13
時
15
分
④
14
時
45

分
（
要
申
込
）

※
１
人
あ
た
り
30
分
～
１
時
間
程
度
で
す
。

※
初
回
の
方
は
、
原
則
と
し
て
午
前
中
と
な

り
ま
す
。

会　

場　
中
央
公
民
館

内　

容　
言
語
聴
覚
士
に
よ
る
個
別
の
相
談

お
よ
び
指
導

対　

象　
３
歳
児
健
康
診
査
受
診
後
の
お
子

さ
ん
（
主
に
年
中
と
年
長
）
と
保
護
者

申
込
方
法　
電
話
、
窓
口

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

マ
タ
ニ
テ
ィ・マ
マ
パ
パ

ク
ラ
ス

＜表＞日時・内容

回 日　時 内　容

１ 10月24日㈭
９時30分～11時30分

妊娠のしくみ、お産の準備、妊娠中の栄養、離
乳食（準備期と初期）

２ 10月30日㈬
９時30分～11時30分

妊娠後期の過ごし方、分娩の仕組み・呼吸法、
産後の過ごし方

３ 11月５日㈫
９時30分～11時30分

母乳栄養、先輩ママとの交流、子育て支援セン
ターについて

４ 11月18日㈪
９時30分～11時30分 赤ちゃんの保育、お口のケア

５ 11月30日㈯
12時30分～15時30分

沐浴、調乳実習、２人で行う妊婦体験、お産の経
過、パパの妊娠体験、家族計画、マタニティブルー

81
歳
で
31
本
の
歯
を
も
つ
尾お

ば
た畑

直た
だ
あ
き右

さ
ん

が
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
度
は
、
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

高
齢
者
の
よ
い
歯
の

コ
ン
ク
ー
ル

尾畑直右さん

10
月
１
日
㈫
～
11
月
30
日
㈯
ま
で
千
葉
県

麻
薬
・
覚
せ
い
剤
・
大
麻
乱
用
防
止
運
動
を

実
施
し
ま
す
。

　

麻
薬
、
覚
せ
い
剤
、
大
麻
、
シ
ン
ナ
ー
、

危
険
ド
ラ
ッ
グ
な
ど
の
薬
物
乱
用
は
、
乱
用

者
個
人
の
健
康
上
の
問
題
に
と
ど
ま
ら
ず
、

い
ろ
い
ろ
な
犯
罪
の
誘
因
に
な
る
な
ど
、
公

共
の
福
祉
に
計
り
知
れ
な
い
危
害
を
も
た
ら

し
ま
す
。
薬
物
の
乱
用
を
許
さ
な
い
社
会
を

形
成
す
る
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と
り
の
理
解

と
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
薬
物
乱
用
の
恐
ろ
し
さ
を
理
解
し
、
違
法

薬
物
の
な
い
環
境
を
皆
さ
ん
で
つ
く
り
ま
し

ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

千
葉
県
麻
薬・覚
せ
い
剤・

大
麻
乱
用
防
止
運
動
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※改修工事中のため、窓口は役場分庁舎２階になります。※改修工事中のため、窓口は役場分庁舎２階になります。

参加費の記載がないものは無料です。参加費の記載がないものは無料です。

日　

時　
11
月
14
日
㈭
、21
日
㈭
（
全
２
回
）

10
時
～
11
時
30
分

集
合
場
所　
中
央
公
民
館
講
堂

内　

容　
講
話
お
よ
び
実
技

講　

師　
Ｗ
Ｉ
Ｎ
Ｓ　
田た

む
ら村

秀ひ
で
ひ
と人

さ
ん

対　

象　
20
歳
以
上
の
方

定　

員　
20
人
（
要
申
込
、
先
着
順
）

持
ち
物　
飲
み
物
、タ
オ
ル
、帽
子
、リ
ュ
ッ

ク
サ
ッ
ク
な
ど
両
手
を
ふ
さ
が
な
い
バ
ッ
グ
、

ポ
ー
ル
（
お
持
ち
の
方
）、動
き
や
す
い
服
装
、

運
動
靴

※
ポ
ー
ル
は
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

申
込
方
法　
電
話
、
窓
口

※
毎
回
血
圧
測
定
を
し
ま
す
の
で
、
早
め
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
自
宅
に
血
圧
計
が
あ
る

方
は
測
定
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

今月の行事

◎印旛市郡小児初期急病診療所（０〜 15歳まで）
佐倉市江原台2-27（佐倉市健康管理センター内）
☎043（485）3355
※受け付けは、診療終了の15分前までです。

◎こども急病電話相談 毎日夜間 19時～翌朝８時
☎＃8000　ダイヤル電話からは☎043（242）9939
◎救急安心電話相談 平日、土曜日：18時～翌朝８時
日曜日、祝日、GW、年末年始：９時～翌朝８時
☎＃7119　ダイヤル電話からは☎０3（6810）1636

診療日時
診療日 診療時間

月〜土曜日 19時～ 23時
日曜日・祝日

12月29日～１月３日
 ９時～ 17時
19時～ 23時

診療科と診療日時
診療科目 診療日 診療時間

内　科
小児科

毎日（日曜日を含む） 19時～23時
日曜日・祝日
 ８月13日～15日
12月29日～１月３日

10時～17時

外　科
日曜日・祝日
 ８月13日～15日
12月29日～１月３日

10時～17時

歯　科
祝日（日曜日を除く）・振替休日
 ８月13日～15日
12月29日～１月３日

10時～17時

◎成田市急病診療所
成田市赤坂1-3-1（成田市保健福祉館敷地内）
☎0476（27）1116
※受け付けは、診療終了の15分前までです。

※来診する際は、事前に電話を入れ、保険証をご持参ください。 

期　日 内　容 受付時間・会場

７ 日 ㈪
乳
児
相
談

10カ月児
Ｒ５.11月生

10時～11時
中央公民館和室

４カ月児
Ｒ６. ５月生

13時30分～14時30分
中央公民館和室

随時
健康相談・歯科健康相談
※事前にお電話にてご予
約をお願いします。

役場町民相談室など
（日時により会場が異なり
ます。）

予防接種　委託医療機関で実施中

乳幼児
BCG・麻しん風しん混合・４種混合・日本
脳炎・ヒブ・小児用肺炎球菌・水痘・B 型
肝炎・ロタ・５種混合

 ９歳〜 13 歳未満 日本脳炎
11歳〜 13 歳未満 ジフテリア破傷風混合

小学校６年生～
高校 1 年生女子 ヒトパピローマウイルス感染症

成人・高齢者 麻しん風しん混合・肺炎球菌

楽
し
く
歩
い
て
健
康
に
！

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

健幸ポイント
対象事業

呼
吸
ス
ト
レ
ッ
チ　
　

　
呼
吸
を
意
識
し
な
が
ら
、
ゆ
っ
た
り
と
し

た
動
き
で
、
体
の
自
然
的
な
力
を
高
め
ま
す
。

日　

時　
11
月
18
日
㈪
、
25
日
㈪
、
12
月
２

日
㈪
（
全
３
回
）
13
時
30
分
～
15
時

会　

場　
中
央
公
民
館
和
室

講　

師　
介
護
予
防
運
動
指
導
員　
青あ

お
や
ま山

琉る

璃り

こ子
さ
ん

対　

象　
65
歳
以
上
の
方

定　

員　
20
人
（
要
申
込
、
抽
選
）

申
込
方
法　
電
話
、
窓
口

申
込
期
限　
10
月
28
日
㈪

※
通
院
さ
れ
て
い
る
方
は
、
事
前
に
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー 健幸ポイント

対象事業

初
め
て
の
ヨ
ガ
A

　
瞑
想
や
さ
ま
ざ
ま
な
姿
勢
に
よ
っ
て
体
も

心
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
ま
す
。
ヨ
ガ
の
特
徴

で
も
あ
る
ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
の
な
か
で

体
を
ほ
ぐ
し
整
え
ま
し
ょ
う
。

日　

時　
11
月
15
日
㈮
、
22
日
㈮
、
29
日
㈮

（
全
３
回
）
13
時
30
分
～
15
時

会　

場　
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室

講　

師　
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　
久く

ぼ保

田た

真ま

り

こ
理
子
さ
ん

対　

象　
65
歳
以
上
の
方

定　

員　
20
人
（
要
申
込
、
抽
選
）

申
込
方
法　
電
話
、
窓
口

申
込
期
限　
10
月
25
日
㈮

※
通
院
さ
れ
て
い
る
方
は
、
事
前
に
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー 健幸ポイント

対象事業

日　時　10月19日㈯14時～15時30分
会　場　成田市保健福祉館
テーマ　負担の少ない人工膝関節
～痛みでやりたいことを諦めないで～
講　師　鈴

す ず き
木健

た け し
司さん（同病院整形外科医師）

定　員　１００人（当日先着順）
問い合わせ　成田赤十字病院社会課☎０４７６（２２）２３１
１ ７５０８

成田赤十字病院公開健康講座



朝市・夕市（毎週日曜日開催）朝　市＝役場駐車場（７時～）　　夕　市＝上野作　　　　　　　　歩道橋東酒々井側（15時～）　　　木曜市　木曜市＝旧東酒々井直売所（10時～正午）
16

10月の各種相談10月の各種相談
相談名 日時 ・ 会場 予約・問い合わせ　など

心配ごと相談 ３日㈭、17日㈭、31日㈭13時～16時 町社会福祉協議会 町社会福祉協議会☎（４９６）６６３５
※相談日の 3 日前までに電話予約が必要です。

（先着順１日６件まで）法律相談 10日㈭、24日㈭13時～16時　町社会福祉協議会

人権相談 ８日㈫13時30分～15時　役場西庁舎２階第1会議室 健康福祉課人権推進室☎ １３６
身体障がい者
相談 月～金曜日（祝日を除く）９時～17時 健康福祉課福祉班☎ １３５

相談員・里見弘美さん、濱端剛さん
知的障がい者
相談 月～金曜日（祝日を除く）９時～17時 健康福祉課福祉班☎ １３４

相談員・福田美千代さん

障がい者差別
相談 月～金曜日（祝日を除く）９時～17時

印旛保健所（印旛健康福祉センター）☎（４８６）５９９１ 
（４８６）２７７７

健康福祉課福祉班☎ １３４

生活困窮相談 １日㈫、15日㈫９時30分～16時
役場西庁舎１階（町社会福祉協議会） 健康福祉課福祉班☎ １３３

子ども相談（町）18日㈮13時30分～15時　役場中央庁舎１階会議室 健康福祉課人権推進室☎ １３７

子ども相談（県）月～金曜日（祝日を除く）９時～16時
印旛保健所（印旛健康福祉センター）家庭児童相談室

印旛保健所（印旛健康福祉センター）地域福祉課
☎（４８３）１１２０　※電話による相談もできます。

就学・教育・
いじめ相談 月～金曜日（祝日を除く）９時～17時 学校教育課学校教育班☎ ３１１

※電話による相談もできます。

家庭教育相談 木・金曜日（祝日を除く）９時～17時 生涯学習課社会教育班☎（４９６）５３３４
※相談を希望される場合は、事前にご連絡ください。

消費生活相談
１日㈫、８日㈫、15日㈫、22日㈫、29日㈫
10時～12時30分、13時～15時
役場町民相談室※１日㈫は役場中央庁舎１階会議室

経済環境課商工振興班☎ ３４６

就労・進路相談 ９日㈬13時～17時　役場中央庁舎１階会議室
ちば北総地域若者サポートステーション
☎０４７６（３７）６８４４
※相談を希望される場合は、事前に予約してください。

子育て電話相談

子育て支援センターあいあい
月曜日（祝日を除く) ９時～16時 子育て支援センター　あいあい☎（２９０）９７９０

岩橋保育園　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　　９時～17時中央保育園　※岩橋保育園は月曜日に栄養相談あり

岩橋保育園☎（４８１）７０２１
中央保育園☎（４９６）１２７４

年金相談 今月の年金相談はございません。 健康福祉課国保年金班☎ １２１

お知らせ

ハロウィンジャンボ宝くじ

　 1 等・前後賞合わせて 5 億円！この
宝くじの収益金は、市町村の明るく住
みよいまちづくりや、地域住民の福祉
向上のために使われます。
　ご購入は、ぜひ“千葉県内”の宝く
じ売り場で！
発売期間 10 月 17 日㈭まで
抽選日　10 月 25 日㈮
問い合わせ　（公財）千葉県市町村振
興協会☎（ 3 1 1 ）4 1 6 2

10月の移動交番開設日

　移動交番は、各種届け出の受理や開
設した地域周辺の警戒、巡回パトロー
ルなどを行い、地域の実情に沿った情
報発信や犯罪抑止活動を行っています。
開設予定日時と場所
酒々井町駅前交流センター
10 月 2 日㈬ 10 時～ 11 時 30 分
10 月 24 日㈭ 14 時～ 15 時 30 分
酒々井プレミアム・アウトレット
10 月 18 日㈮ 14 時～ 15 時 30 分
スーパータイヨー酒々井店
10 月 11 日㈮ 14 時～ 15 時 30 分
10 月 31 日㈭ 10 時～ 11 時 30 分
問い合わせ　佐倉警察署地域課移動交
番係☎（ 4 8 4 ）0 1 1 0

軽油引取税についての
お知らせ

軽油は県内で買いましょう！
　軽油引取税は、軽油を購入した販売
店の所在する県の収入になり、教育・
福祉・道路整備などに使われます。
Ｎｏ！不正軽油宣言
　不正軽油の製造・販売・使用は、軽
油引取税の脱税だけでなく、県民の健
康や地域の環境に悪影響を与える悪質
な犯罪行為です。
　不正軽油を「買わない」「売らない」

「使わない」
　不正軽油の販売や使用の防止にご協
力をお願いします。
問い合わせ　千葉県佐倉県税事務所軽
油引取税課☎（ 4 8 3 ）1 1 1 6
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参加費の記載がないものは無料です。

催し・講座

日時・内容 ＜表＞のとおり
会場　中央公民館研修室
定員　各回 8 人（要申込、先着順）
※貸出用スマホあります。
申込・問い合わせ　㈱ ディーシーエム
☎ 0 1 2 0（ 5 5 2 ）9 6 4
＜表＞日時・内容

　ソプラノ歌手、ピアニスト、クラリ
ネット奏者によるハロウィンコンサー
トを開催します。美しい歌声とピアノ、
クラリネットのハーモニーをハーブの
香りに包まれながら体感できます。
日時　10 月 27 日㈰第 1 部 11 時、第 2
部 13 時
会場　しすい・ハーブガーデン
問い合わせ　ＮＰＯ法人ハーブの丘☎

（ 4 9 6 ）4 9 0 9

日時 10 月 22 日㈫ 13 時 30 分～ 15 時
会場　役場分庁舎 2 階第 2 多目的室
講師　ひまわり司法書士法人代表司法
書士　本松紳司さん
対象　町内在住の方
定員　30 人（要申込、先着順）
申込・問い合わせ　町地域包括支援セ
ンター☎（ 4 8 1 ）6 3 9 3

総務省「デジタル活用支援推進事業」
スマホ講習会（応用講座）

日　時 内　容

11 月 6 日㈬
10 時～ 11 時

電子証明書をスマホに
搭載しよう（マイナン
バーカードをご持参く
ださい。）

11 月 6 日㈬
13 時～ 14 時

オンライン診療を使っ
てみよう

11 月 6 日㈬
14 時 30 分～
15 時 30 分

浸水ナビを使って水害
シミュレーションを見
てみよう

11 月 14 日㈭
10 時～ 11 時

デジタルリテラシーを
身につけて安心・安全
にインターネットを楽
しもう

11 月 14 日㈭
11 時 30 分～
12 時 30 分

地方公共団体が提供す
るオンラインサービス
の利用方法

しすい・ハーブガーデン
ハロウィンコンサート

地域包括支援センター講演会
おさえてほしい終活の基礎知識
～今からできる遺言・相続・認知症対策～

日時　10 月 20 日㈰ 10 時～ 15 時
会場　中央台公園
内容　ハロウィンイベント★、商工会
マルシェ★、フリーマーケット★、フー
ドロス削減イベント
※★は雨天中止、フードロス削減イベ
ントは雨天時、ＪＲ酒々井駅改札付近
にて開催します。ぜひご
来場ください。
問い合わせ　町商工会☎

（ 4 9 6 ）0 0 6 3

　しすいカレッジクラブは、町民の皆
さんの生活に直結するセミナーを定期
的に開催しています。
日時　10 月 16 日㈬ 10 時～ 12 時
会場　中央公民館学習室
内容　介護保険制度および改定に関す
る講座
講師　町健康福祉課担当者ほか
主催　しすいカレッジクラブ
申込・問い合わせ　標 0 9 0（ 9 6 7 7 ）
　2 3 5 2

　町民のみなさんが気軽に集まれる地
域のお茶の間・ふれあいサロン「かざ
ぐるま」に来てみませんか？
日時　10 月 4 日㈮ 10 時～ 11 時 30 分
会場　中央公民館講堂
※申込不要、途中入退場自由
問い合わせ　町社会福祉協議会☎（ 4
 9 6 ）6 6 3 5

日時 10 月 31 日㈭ 10 時～ 11 時 30 分
会場　役場分庁舎 2 階第 2 多目的室
対象　町内在住・在勤の方
定員　20 人（要申込、先着順）
申込・問い合わせ　町地域包括支援セ
ンター☎（ 4 8 1 ）6 3 9 3

地域復興イベント
「ハロウィン＆フリーマーケット」

しすいカレッジクラブ
オープンセミナー

ふれあいサロン「かざぐるま」

認知症サポーター養成講座

　毎週日曜日、地元農家が採れたて野
菜や農産物を使用した加工品を販売し
ています。
日時　11 月 17 日㈰ 7 時
～品物がなくなりしだい
終了（雨天決行）
会場　役場駐車場
内容　お買物券が当たるくじ引き（数
量限定・空くじ無）
主催　朝市出店者組合
問い合わせ　経済環境課農政振興班　
☎ 3 4 1・3 4 3

　赤い羽根共同募金運動は、各地区の
区長・自治会長などを通じ
て行われ、募金の額は一世
帯あたり 5 0 0 円を目安に
お願いしています。
　福祉活動の財源となる募
金に、ご理解とご協力をお願いします。
問い合わせ　町社会福祉協議会☎（ 4
 9 6 ）　6 6 3 5

　ふるさとまつりの会場でチャリティ
ーバザーを開催します。
　バザーで販売する商品の提供にご協
力をお願いします。
　なお、ご提供いただける物品の中に
は、お預かりできない物もあります。
　詳細については、住民回覧のパンフ
レットをご覧ください。
問い合わせ　町社会福祉協議会☎（ 4
 9 6 ）　6 6 3 5

朝市出店者組合の
ふれあい感謝デー

募　集

赤い羽根共同募金
10月１日～３月31日

チャリティーバザーに
ご協力ください

ありがとう

社会福祉法人酒々井町社会福祉協議会へ、次のとおりご寄付
をいただきました。（敬称略・順不同）

（金銭） 故　斉藤とし・・・・・・・・・・・・・・10万円
ふじきの創年隊・・・・・・・・・・・・・１万円
匿名１件・・・・・・・・・・・・・・・・３万円
高木測量㈱・・・・・・・・・・・・・・・防寒着（物品）
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10月のプリミエール酒々井

図書館

休館日
文化ホール 　　 7、15、21、28日
図書館 7、15、１７、21、28日

問い合わせ
プリミエール酒々井　☎（４９６）８６８１
図書館　　　　　 ☎（４９６）８６８２

プリミエール酒々井
ホームページ

おはなし会　　　　　 １３、2７日㈰１５時
赤ちゃん向けおはなし会 1０日㈭10時30分
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　９月６日、一面黄金色の田んぼで酒々井小学校の５年生が根古谷環境保全会の皆さんと一緒に昔ながらの
鎌で稲刈りを体験しました。
　５月にみんなで植えた苗に穂が実り、子どもたちは元気いっぱいに稲刈りを楽しみながら、食や自然の大
切さを学んでいました。

富有柿岐阜に仲人せし夫婦　　　　　榎　　利美
鮮やかな箒紅葉は空に映え　　　　　荒　　裕子
夏山に鐘の音響く古刹かな　　　　　梅澤　波葉
草花の色濃き頃や子規の秋　　　　　鈴木　遊琴
ははそはの母の好みし糸瓜水　　　　樺山　資亮
ストレスが強くかかりてへこき虫　　近藤　松弘
　　　　　　　　　　　　　　　　 （投句順）

絹の布ひろげしような待宵草の花びら朝の庭に波うつ　　　　　　竹下　康子
木洩れ日を受けて茂れる草むらに赤のひとすじ水引の花　　　　　近藤　教子
陽ざし強く人影のなき公園の蝉の声さへかぼそく聞こゆ　　　　　山内　千枝

行成の糸より細きかなの文字命毛の先流れにまかす　　　　　　　横山眞智子

まつ よ い

文芸コーナー

（藤原行成）

【税務住民課】住民票・戸籍・印鑑証明などの交付、印鑑登録、マイナン
バーカードの交付・更新、戸籍届書の受付（転入・転出などの住民異動
に係るものは除く）、納税・所得・固定資産等各種証明書の交付、納税相談、
収納（町税・国民健康保険税）
※転入・転出のお手続きおよび戸籍の広域交付はできません。

今月の納期 休日窓口開庁日
納付期限　10月31日㈭まで

納付には
便利な
口座振替を

10月27日㈰８時30分～12時

※納付期限内の納付にご協力ください。

町 ・ 県 民 税
国民健康保険税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

第３期
第４期
第４期
第４期

訂正　　　広報９月号９ページ「第75回印旛郡市民スポーツ大会結果」
内、「個人の部」に掲載いたしました内容について以下のとおり訂
正いたしますとともに、お詫び申し上げます。
①氏名　誤：里吉遥香　正：前田巴那
②氏名（よみかた）　誤：くりしろりょうま　正：くりきりょうま

さと よし はる　か まえ　だ は な


